
Рекомендации 
для родителей



Если вы чем-то раздражены, то обязательно
объясните ребенку, что это никак с ним не
связано. Дети очень тонко чувствуют.



Используйте юмор в общении с детьми.
Разряжайте обстановку, но ни в коем случае
не дразните ребенка.



Не забывайте о физических упражнениях.



Внимательно слушайте ребенка, когда он
обращается к вам.



Занимайтесь совместной творческой
деятельностью с ребенком.



Постарайтесь создать в семье спокойную,
дружескую атмосферу.



Спасибо за внимание


